
 

 Прейскурант цен на услуги SPA-комплекса санатория «Лесные озёра»  

       

Наименование 

Единица 

измерения 

Цена с учетом 

материалов, 

руб. 

Плавание в бассейне процедура 5,30 

Комплекс SPA-услуг (бассейн, турецкая баня, финская 

сауна, гидромассаж) 1,5 часа 
процедура 

37 

(для детей до 

12 лет –18,5 

руб.) 

Комплекс SPA-услуг (бассейн, турецкая баня, финская 

сауна, ручной массаж, гидромассаж) 1,5 часа 
процедура 

44 

(для детей до 

12 лет –22 руб.) 

Ванны вихревые, вибрационные 
процедура 

3,82 

 

Мануальная терапия 

Наименование 

Единица 

измерения 

Цена с учетом 

материалов, руб 

Консультация врача мануальной терапии 
прием 

13,50 

Мануальная диагностика особенностей локомоторной 

системы 
процедура 

63,55 

Мануальная терапия биомеханических нарушений 

позвоночника 
процедура 

91,93 

Мануальная терапия биомеханических нарушений 

шейного региона  
процедура 

30,00 

Мануальная терапия биомеханических нарушений 

грудного региона  
процедура 

30,00 

Мануальная терапия биомеханических нарушений 

поясничного региона  
процедура 

25,00 

Мануальная терапия биомеханических нарушений 

тазового региона 
процедура 

23,00 

 

                             Прейскурант цен на диагностические услуги  

Наименование 

Единица 

измерения 

Цена с учетом 

материалов, руб. 

Оформление санаторно-курортной карты (прием врача 

и обследование на АМП)  34,52 

Дыхательный тест на хеликобактер 

процедура 

  35,85 

Стоимость дополнительно оплачиваемых 

лекарственных средств, материалов: 

Система хелик-тест 

 
11,70 

 

Обследование на АМП процедура 27,23 



 

Воздействие факторами механической природы  

Наименование 

Единица 

измерения 

Цена с учетом 

материалов, 

руб 

Ударно-волновая терапия (суставы кисти, стопы) 
процедура 

29,10 

Ударно-волновая терапия  (суставы локотевые, 

коленнные) 
процедура 

25,93 

Ударно-волновая терапия (шейный, грудной 

отдел позвоночника) 
процедура 

24,99 

Ударно-волновая терапия (суставы плечевой, 

тазобедренный) 
процедура 

25,90 

Ударно-волновая терапия(пояснично-крестцовый 

отдел) 
процедура 

26,96 

Ударно-волновая терапия(кожные, 1 сегмент) 
процедура 

28,03 

Ударно-волновая терапия   (болезни мочеполовой 

системы) 
процедура 

28,03 

Вибротерапия, термовибротерапия местная 
процедура 

8,66 

 

Прейскурант цен на платные косметические процедуры по уходу за кожей лица,  

оказываемые унитарным предприятием "Санаторий "Лесные озёра" 

Демакияж  процедура 3,65 

Косметический  массаж лица процедура 14,11 

Ультразвуковой пилинг (10 мин) процедура 7,98 

Ультразвуковой пилинг (5 мин) процедура 5,43 

Уход за кожей после ультразвукового пилинга процедура 31,97 

Программа «Омолаживающий уход» процедура 57,77 

Увлажняющий уход с применением гелевой 

маски 

процедура 

40,00 

Экспресс-лифтинг процедура 62,45 

 

Уход за сухой, обезвоженной кожей 

процедура 

54,18 

с применением альгинантной маски     

Очищающий уход с применением кремовой 

поросуживающей маски 

процедура 42,46 

Экспресс-уход «Сияние» (смузи-маска 

капилляропротектор с рутином) 

процедура 

42,42 

Экспресс-уход «Сияние» (маска с феруловой 

кислотой) 

процедура 

43,02 

Стоимость дополнительно оплачиваемых 

лекарственных средств, материалов: 

Лекарственные 

средства, 

материалы 
 

Крем дневной интенсивно увлажняющий 

(1,5мл.) 0,93 

Крем себорегулирующий с инкапсулированным 

ретинолом (1,5 мл.) 1,20 

Крем успокаивающий (1,5 мл) 0,83 



Стоимость материалов. при оплате комплекса 

услуг (шапочка, простынь) 0,59 

Радиолифтинг на аппарате " Q-Freguency" 

Частотный радиолифтинг лица процедура 31,46 

Частотный радиолифтинг шеи процедура 21.68 

Частотный радиолифтинг области декольте процедура 21,68 

Частотный радиолифтинг зоны живота процедура 33,07 

Частотный радиолифтинг зон бедер, ягодиц процедура 49,30 

Частотный радиолифтинг передн.поверх.бедра процедура 49,30 

Частотный радиолифтинг рук (плечи) процедура 41,15 
 

Наименование Единица измерения Цена с учетом 

материалов, руб.     

Ингаляции лекарственные процедура 2,61 

Ингаляции лекарственные (биоль) процедура 3,14 

Галотерапия процедура 4,15 

Коктейли кислородные процедура 1,84 

Души (циркулярный, восходящий, дождевой) 

процедура 3,17 

 

Душ струевой процедура 5,27 

Подводный душ-массаж процедура 11,05 

Колоногидротерапия процедура 21,24 

Ванны вихревые, вибрационные процедура 3,82 

Ванны жемчужные  процедура 3,82 

Ванны жемчужные с хвойным экстрактом процедура  4,49 

Ванны жемчужные  с валерианой процедура 5,09 

Суховоздушные углекислые ванны процедура 5,76 

Валериановые процедура 6,48 

Соляно-валериановые процедура 6,48 

Йодо-бромная процедура 6,55 

Скипидарная процедура 6,73 

Соляно-ромашковая процедура 5,87 

Соляно-хвойная процедура 5,87 

Соляно-эвкалиптовая процедура 5,87 

Антицеллюлитная процедура 5,67 

Бишофитная процедура 7,01 

Пантовая ванна-санаторная процедура  12,56 

Хвойная процедура 5,68 

Молочно-медовая процедура 8,38 

Сероводородная процедура 6,79 

Грязевая разводная процедура 7,42 

С морской  солью горький шоколад процедура 7,73 

Ванна грязевая (сапропелевая грязь) процедура 22,17 

Ванна грязевая (сакская грязь) процедура 43,18 

Ванна ножная горчичная процедура 5,38 

Ванна с экстрактом конского каштана процедура 6,24 

Ванна крахмальная процедура 9,01 

Ванна с экстрактом дегтя процедура 10,67 
 



              Прейскурант цен на платные медицинские услуги, оказываемые   

                         унитарным предприятием  "Санаторий "Лесные озёра"  
 

 

                                  Наименование 

Единица 

измерения 
Цена с учетом 

материалов, 

руб.   

Гальванизация общая, местная процедура 2,04 

Электрофорез постоянным, импульсным токами процедура 2,93 

Электрофорез постоянным, импульсным токами   (с 

биолем) 

процедура 

3,42 

Электросон процедура 3,89 

Диадинамотерапия процедура 3,55 

Амплипульстерапия процедура 3,55 

Дарсонвализация местная процедура 3,55 

Магнитотерапия местная процедура 2,05 

Магнитотерапия общая процедура 8,90 

Высокоинтенсивная магнитотерапия местная процедура 25,70 

Ультрофиолетовое облучение местное процедура 2,05 

Видимое инфракрасное облучение местное (нефрит) процедура 2,36 

Видимое поляризованное облучение местное (биоптрон) процедура 2,36 

Лазеротерапия, магнитолазеротерапия  чрескожная процедура 3,85 

Надвенное лазерное облучение процедура 4,99 

Ультразвуковая терапия процедура 3,88 

Ультрафонофорез процедура 3,87 

Пневмокомпрессионная терапия процедура 5,74 

Механический аппаратный массаж на массажной 

кушетке 

процедура 
5,36 

Механический аппаратный массаж на массажной 

кушетке с локальной термотерапией 

процедура 
6,45 

Механический аппаратный массаж на массажном кресле 
процедура 5,12 

Парафиновые, озокеритовые аппликации процедура 6,17 

Аппликации сакской  грязи (1 зона) процедура 8,00 

Аппликации  сапропелевой  грязи(1 зона) процедура 7,50 

Грязелечение внутриполостное процедура 10,02 

Электрогрязевая процедура с  

применением постоянного  или импульсного токов 

процедура 

4,22 



Криотерапия местная (5 мин) 
процедура 

2,92 

Криотерапия местная (10 мин) процедура 5,17 

"Снятие боли в суставах" саморазогревающими  

водорослями 

процедура 

19,84 

Первичный прием врачом-неврологом процедура 7,73 

Первичный прием врачом-терапевтом процедура 7,29 

Первичный прием врачом-физиотерапевтом процедура 6,74 

Повторный прием врачом-неврологом процедура 4,51 

Повторный прием врачом-терапевтом процедура 4,76 

Повторный прием врачом-физиотерапевтом процедура           4,51 

Внутримышечная инъекция процедура 2,46 

Внутривенное струйное введение лекарств процедура 2,94 

  

Выполнение массажных процедур воздействием 

руками Единица 

измерения 

Цена с 

учетом 

материалов

, руб. 

 

 

    

Массаж головы (лобно-височной  и затылочно-теменной 

области) 

 

процедура 7,16  

Массаж шеи процедура 7,16  

Массаж воротниковой зоны (задней поверхности шеи, 

спина до уровня IV  грудного позвонка, передней 

поверхности грудной клетки до 2-го ребра) 

процедура 

9,11  

Массаж верхней конечности процедура 9,11  

Массаж верхней конечности, надплечья и области лопатки процедура 11,06  

Массаж плечевого сустава (верхней трети плеча, области 

плечевого сустава  и надплечья одноименной стороны) 

процедура 

7,16  

Массаж локтевого сустава (верхней трети предплечья, 

области локтевого сустава и нижней трети плеча) 

процедура 

7,16  

Массаж лучезапястного сустава (проксимального отдела 

кисти, области лучезапястного сустава и предплечья) 

процедура 
7,16 

 

Массаж кисти и предплечья процедура        7,16  

Массаж области грудной клетки (области передней 

поверхности грудной клетки от передних границ 

надплечий до рёберных дуг и области спины от VII до I 

поясничного позвонка) 

процедура 

       13,02 

  

Массаж спины (от VII шейного до I поясничного позвонка 

и от левой до правой средней аксилярной линии, у детей-

включая пояснично-крестцовую область) 

процедура 

9,11  

Массаж пояснично-крестцовой области (от 1-го 

поясничного позвонка до нижних ягодичных складок) 

процедура 7,16 

  

Сегментарный массаж пояснично-крестцовой области процедура 9,11  

Массаж  спины и поясницы( от VII шейного позвонка до 

крестца и от левой до правой средней аксилярной линии) 

процедура 

11,06  

Массаж шейно-грудного процедура 11,06  



отдела позвоночника (области задней поверхности шеи 

области спины до первого поясничного позвонка и от 

левой до правой задней аксилярной линии) 

 

  

Массаж области позвоночника (области задней 

поверхности шеи области спины до первого поясничного 

позвонка и от левой до правой задней аксилярной линии) 

процедура 

13,02 

 

Массаж нижней конечности процедура        9,11  

Массаж тазобедренного сустава (верхней трети бедра, 

области тазобедренного сустава и ягодичной области 

одноименной стороны 

 

процедура 7,16 

 

Массаж коленного сустава (верхней трети голени, области 

коленного сустава и нижней трети бедра) 

 

процедура 7,16 

 

Массаж голеностопного сустава (проксимального отдела 

стопы, области голеностопного сустава и нижней трети 

голени) 

процедура 7,16 

 

Массаж стопы голени процедура        7,16  

Сегментарный массаж  позвоночника (шейно-грудной 

отдел, пояснично-крестцовая область)   

  процедура       28,05 

  

Краниосакральный массаж процедура 39,41  

Висцеральный массаж Процедура 21,83  

 

Массажные процедуры косметические  

Стоунтерапия: общий массаж  процедура 46,60  

Общий массаж медовый процедура 27,10  

Медовый массаж шейно-воротниковой зоны процедура 12,10  

Медовый массаж спины процедура 17,36  

Медовый массаж пояснично крестцовой области процедура 11,54  

Медовый массаж грудного  отдела процедура       10,95  

Медовый массаж верхней  конечности процедура 13,82  

Медовый массаж нижней конечности процедура 14,40  

 

Прейскурант цен на платные медицинские услуги, оказываемые унитарным 

предприятием «Санаторий «Лесные озёра»  

Наименование услуги 

Единица 

измерения 

Цена с учетом 

материалов, 

руб 

        
 

            

Общая термотерапия в СПА-капсуле сеанс 29,35 

(комплексная программа)     
СПА-программа "Детоксикация"  процедура 84,67 

СПА-программа " Мёд" процедура 51,80 

СПА-программа "Совершенство молодости"  процедура 77,76 

СПА-программа "Три чая»  процедура 77,36 

СПА-программа "Энергия кофе"  процедура 73,15 

СПА-программа «Природная сила» процедура 69,22 

Гидромассаж конечностей (аппарат "Акварол") процедура 8,90 

Обертывание грязевое  (сапропелевое) процедура 23,80 

Обертывание грязевое  (грязь сакская) процедура 24,94 



Вакуумная терапия шейно-воротниковой зоны (20 

мин) 

процедура 
22,50 

Вакуумная терапия пояснично крестцовой зоны  (15 

мин) 

процедура 
18,70 

Вакуумная терапия  рук (10 мин) процедура 12,60 

Вакуумная терапия  ног (20 мин) процедура 22,50 

Вакуумная терапия  передней брюшной стенки 

(10мин) 

процедура 
12,60 

Вакуумная терапия  спины (20 мин) процедура 22,50 

Фитопаросауна (кедровая бочка) процедура 8,60 

Укрепление сосудов ног процедура 38,00 

Бесконтактный массаж на кушетке Акваспа" процедура 
10,95 

 


