Отдел бронирования: 
8-800-550-34-60 (звонок по России бесплатный)
8-902-334-70-75
E-mail: info@sanby.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 18-00, сб-вск: выходной
Лечение опорно-двигательного аппарата
Основной перечень лечебных процедур, входящих в состав программы, с оптимальной нагрузкой на клиента в день, рассчитанный на 10-20 дней реабилитации. 
	№ п/п
	Включенные медицинские услуги
	Кол-во процедур

	1
	Прием терапевта
	1

	2
	Прием ортопеда, невролога
	1-3

	3
	Аппликации парафина, озокерита
	4-9

	4
	Водолечение: 
-лечебные минеральные ванны 
- 4-х камерные (гальванические, струйно-контрастные) ванны или души (Шарко, циркулярный)
	4-9

	5
	Грязелечение: 
- ванны грязеразводные с минеральной бромной водой или грязевые аппликации (общие и местные)
	4-9

	6
	Массаж  1,5 ед
	4-9

	7
	Электролечение (СМТ, ДДТ, электрофорез, ультрафонофорез, амплипульстерапия, ултразвуковая, магнитноразерная терапия)
	8-18

	8
	Вакуум-электрофорез Combi
	4-9

	9
	Медикаментозная терапия, инъекции в/мышечные, в/венные, в/суставные (без стоимости медикаментов)
	по назначению врача

	10
	ЛФК (индивидуальные и групповые занятия)
	8-18

	11
	Бассейн
	4-9

	12
	Сауны (русская, финская, турецкая)
	4-9

	13
	Карбокситерапия (1 зона)
	3-6

	14
	Скандинавская ходьба, тренажерный зал
	8-18

	15
	Фиточай, питьевое лечение минеральной водой
	8-18


*При заезде в санаторно-курортный комплекс «Плисса» необходимо иметь санаторно-курортную карту или расширенную выписку из амбулаторной карты с диагнозами, обследованиями и заключениями врачей с направлением на санаторно-курортное лечение.
**В случае отсутствия медицинских документов, обследования (ЭКГ, общий анализ крови, общий анализ мочи, сахар крови, конс. терапевта) проводятся на платной основе.
*** Очередность, длительность, количество процедур назначается индивидуально для каждого клиента по результатам обследования.

