Отдел бронирования в Москве: 8 (499)705-22-52, сот. 8 (902) 334-70-74
Отдел бронирования в Санкт-Петербурге: 8 (812) 424-16-45, сот. 8 (902) 334-70-75
Санаторий «Сосновый бор»
Перечень лечебно-диагностических и оздоровительных процедур, входящих в стоимость путёвки
	· Перечень медицинских услуг (виды лечебно-реабилитационных процедур)
	10 дней
	12-13 дней
	14-15 дней
	16-17 дней
	18-19 дней
	20-21 день

	Осмотр врача (обязательно в день заезда)
	2
	3
	3
	4
	5
	5

	Диагностические методы исследований:
УЗИ-диагностика ГБС и почек 
	  
1
	  
1
	  
1
	  
1
	  
2
	  
2

	
	
	
	
	
	
	

	Спелеоклиматолечение (групповое).
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Ингаляции (один вид).
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Лечебная физкультура (два вида):
механотерапия на профессиональных тренажерах; лечебная физическая культура (групповая); бассейн оздоровительный в т.ч. ЛФК в бассейне.
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Питьевое лечение минеральной водой (природной) через бювет 3 раза в день.
	10
	12-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-21

	Водолечение (один из видов ванн или душей):
ванны минеральные; ванны хлоридо-натриевые; ванны йодобромные, ванны жемчужные; ванны пресные; ванны радоновые; ванны вихревые; ванны соляные;
грязеразводные ванны; ванны контрастные; ванны суховоздушные; ванны лекарственные; ванны ароматические; ванны 4-х камерные; душ дождевой;
душ игольчатый; душ циркулярный.
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Грязелечение или теплолечение (один вид):
общие укутывания; грязевые аппликации; парафиновые аппликации; озокеритовые аппликации.
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Лечебный массаж (один вид):
массаж ручной; массаж  механический (аппаратный);вибромассаж.
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Физиотерапия (два вида лечения):
синусоидальные токи (СМТ); интерференционные токи (ИТ); электросветолечение; ультразвуковая терапия; электрофорез лекарственных средств; электросон; диадинамические токи (ДДТ); транскраниальная импульсная электротерапия; магнитотерапия; индуктотермия; микроволновая терапия (ДМВ, СМВ, КВЧ); подводное вытяжение; дарсонвализация местная;
электростимуляция мышц; тракционная терапия (локальная); подводное вертикальное вытяжение; ультратонотерапия; ультрафиолетовое облучение; лечение поляризованным светом; ультровысокочастотная терапия;
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Психотерапия
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Рефлексотерапия (классическая)
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Диетотерапия, в том числе с приемом фиточая (один вид чая).
	Б
10
	Б
12
	Б
14
	Б
16
	Б
18
	Б
21

	Гелиотерапия
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Аэротерапия
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Талласотерапия
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Терренкур
	+
	+
	+
	+
	+
	+



