Отдел бронирования в Москве: 8 (499)705-22-52, сот. 8 (902) 334-70-74
Отдел бронирования в Санкт-Петербурге: 8 (812) 424-16-45, сот. 8 (902) 334-70-75

Санаторий «Шинник»
Перечень лечебно-диагностических и оздоровительных процедур, входящих в стоимость путёвки

· осмотр врача (лечащим врачом — 2-3 осмотра, узкими специалистами - по показаниям);
· диетотерапия;
· климатотерапия (ежедневно);
· питьевое лечение минеральной водой (ежедневно, 100-200мл по три раза в день);
· водолечение — 1вид;
· ванна минеральная (4-5 процедур) или душ лечебный (восходящий, циркулярный, Шарко, 4-5 процедур);
· лечебная физкультура (3 вида и более, 4-5 процедур);
· массаж ((ручной) 1 вид по 4-5 процедур);
· электросветолечение (не более 2 видов, 4-5 процедур);
· теплолечение (1 зона (парафино-озокеритовые аппликации), 4-5 процедур);
· микроклизмы (4-5 процедур, по показаниям);
· психотерапия (4-5 процедур, по показаниям);
· спелеотерапия (4-5 процедур, по показаниям);
· ингаляции (4-5 процедур, по показаниям);
· витаминотерапия 10 дней;
· медикаментозная терапия (по показаниям);

