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Санаторий «Шинник»
Перечень лечебно-диагностических и оздоровительных процедур, входящих в стоимость путёвки
	Наименование процедуры или вида лечения
	Продолжительность курса лечения

	
	21
день
	18-20 дней
	16-17 дней
	14-15 дней
	12-13 дней
	10-11
дней
	9-8
дней
	7-6
дней

	Осмотр лечащим врачом
	5
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	2

	Осмотр врача-специалиста
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Анализ крови на сахар 
ЭКГ
	По показаниям
	 

	Питьевое лечение минеральной водой 
	Ежедневно 3 раза в день
	 

	Бальнеолечение (один вид)
-Лечебные ванны (минеральные, лекарственные, ароматические) или
-Лечебные души или
-Ванна вихревая ручная или  ножная
	9
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3

	 Электросветолечение 
	8
	8
	7
	6
	5
	5
	4
	3

	Светолечение 
	8
	7
	7
	5
	5
	4
	3
	3

	Теплолечение (парафино озокеритовые аппликации)
	8
	8
	7
	6
	5
	4
	4
	3

	Лечебный массаж ручной (1 зона-1,0-1,5 ед.)  - или подводный душ-массаж
-или гидромассаж в бассейне
-или массажное кресло
	9
 
 
 
	8
 
 
 
	7
 
 
 
	6
 
 
 
	5
 
 
 
	4
 
 
 
	3
 
 
 
	3

	Лечебная физкультура (2 вида и более):ЛФК,терренкур,механотерапия, скандинавская ходьба и пр.
	10
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4

	Спелеотерапия
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	4
	3

	Ингаляции (по показаниям)
	8
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	3

	Кишечные процедуры (клизмы лекарственные) по показаниям
	5
	5
	4
	3
	3
	3
	3
	2

	Психотерапия (с ароматерапией)
по показаниям
	6
	6
	6
	5
	5
	4
	4
	3

	Иглорефлексотерапия 
(по назначению врача)
	5
	5
	5
	4
	4
	3
	3
	3

	Фитотерапия (фитосбор, один вид)
	 
	Ежедневно, один раз вдень

	Диетотерапия
	По показаниям номер диеты, в течение всего курса лечения

	Медикаментозная терапия
	По показаниям в соответствии с действующими нормативными документами МЗ РБ


 
Лица, прибывающие на санаторно-курортное лечение, должны иметь выписку из медицинских документов, либо медицинскую справку о состоянии здоровья,  или амбулаторную карту (с результатами лабораторного обследования, флюрографией), отметкой об отсутствии контакта с лицом с Covid-19

ПРИМЕЧАНИЕ: Лечебно-оздоровительные процедуры назначаются лечащим врачом по основному заболеванию больного.

При наличии сопутствующей патологии по желанию больного и при отсутствии у него противопоказаний, возможно назначение лечебно-оздоровительных процедур сверх количества, предусмотренного путевкой, на платной  основе.

Больным с болезнями нервной системы, болезнями костно-мышечной системы и соединительной ткани в объеме услуг, предоставляемых по путевке, могут включаться 2 вида массажа.
Указанные нормы разработаны, согласно Постановления Министерства Здравоохранения Республики Беларусь № 23 от 16.05.2003г. "Об утверждении норм диагностических и лечебно-реабилитационных услуг (процедур) в области санаторно-курортного лечения"

