Отдел бронирования в Москве: 8 (499)705-22-52, сот. 8 (902) 334-70-74
Отдел бронирования в Санкт-Петербурге: 8 (812) 424-16-45, сот. 8 (902) 334-70-75

Для получения процедур наличие санаторно-курортной карты обязательно!
Санаторий «Надзея»
Перечень лечебно-диагностических и оздоровительных процедур, входящих в стоимость путёвки 
	№
	Наименование
	Услуга
	Продолжительность путевки/кол-во процедур

	
	
	
	7 дней
	 10 дней
	 12 дней
	14 дней
	16 дней
	21 день

	1.
	Галотерапия
	Процедура
	5
	6
	8
	10
	12
	15

	2.
	Небулайзерная ингаляционная терапия (ингаляции)
	Процедура
	5
	6
	8
	10
	12
	15

	3.
	Фиточай
(успокоительный, желудочный, урологический, сердечно-сосудистый, тонизирующий)
	Процедура
(1 вид питьевого сбора)
	5
	6
	8
	10
	12
	15

	4.
	Ручной массаж
	Процедура
(1 из видов, на одну область)
	2
	3
	4
	5
	6
	8

	5.
	Теплолечение
парафино-озокеритовые, грязевые сапропелевые аппликации
	Процедура
(1 область)
	2
	3
	4
	5
	6
	8

	6.
	Электросветолечение
КУФ, УФО, гальванизация, лекарственный электрофорез, ДДТ, УВЧ, СМТ, дарсонвализация, ультратонотерапия, магнитотерапия, магнито-инфокрасно-лазерное излучение, ультразвуковая терапия
	Процедура
	6
	8
	10
	12
	14
	18

	7.
	Водолечение
душ Шарко, циркулярный душ, ванны (с лекарственными травами, скипидарные, жемчужные)
	Процедура
	5
	6
	8
	10
	12
	15

	8.
	ЛФК
	Занятие
	Ежедневно, кроме выходных 

	 
	Итого 
	 
	30
	38
	50
	62
	74
	94



